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Wochenplan Haushalt

Ein Familienhaushalt besteht aus vielen Aufgaben. Diese sollten nicht nur auf den 

Schultern einer Person liegen, sondern gut verteilt sein. Macht euch einen Plan, wer 

mit welchen Aufgaben jede Woche vertraut ist: Wer erledigt was besonders gern? Was 

erledigst du, dein*e Partner*in? Was erledigen die Kinder? Ein solcher Plan ist nicht in 

Stein gemeißelt, er kann sich über das Jahr verändern. Achtet aber darauf, dass einzelne 

Personen nicht überlastet werden mit Aufgaben. Du kannst diese Seiten kopieren oder 

auf einguterplan.de/haushalt herunterladen.
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